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Praxisbuch Hallo Welt!
Fiir ein erfiilltes Leben in der Ge-
meinschaft spielen Ausdauer, Empa-
thie, Mut und Fiihrungsqualitaten
eine ebenso wichtige Rolle wie kog-
nitive Fahigkeiten.
Dieses Praxisbuch bietet Fach- und
Betreuungspersonen in Schule, Hort
und Krippe, Spielleiterinnen und
Spielleitern von Freizeitaktivitaten
sowie Fachleuten in der Sozialpada-
gogik und Schulsozialarbeit praxiser-
probte Anregungen fiir das sozio-
emotionale Lernen (SEL).
Der Fokus liegt dabei auf finf
zentralen Kompetenzen:

- Selbstwahrnehmung

+ Selbststeuerung

- soziales Bewusstsein

- Weltoffenheit und

« Fithrungsqualitaten.
Zu jeder Kompetenz gibt es 13 Spiel-

vorschlage auf drei Ebenen (persona-

le, soziale und globale Ebene) sowie
Vorschlage fiir jeweils zwei Rituale.

m Motto Hallo Welt! steht bei uns
JHRUNGSQUALT it

SSQUALITATEN EINBEZUG DE

imen und engagiert zu erecl

Der Elterneinbezug ist das dritte
konzeptionelle Element: Eltern als
Partner/-innen in der Erziehungsar-
beit ernst zu nehmen, ist ausschlag-
gebend fiir den Erfolg aller padago-
gischen Bemiihungen. Hier macht
das Buch Vorschldge in Form direkt
einsetzbarer Elternbriefe.

Inhalt: 112 Seiten A4 - Einfiihrende
Informationen und Hintergrundwis-
sen - Einflihrende Informationen zu
den einzelnen Kernkompetenzen -
65 Spiele und Ubungen - 10 Rituale
fir die gesamte Bildungsinstitution -
5 Elternbriefe - Tipps fir weiterfiih-
rende Literatur.

Geeignet fiir: KiGas, Vorschule,
Schuljahre 1-6, Hort.

Die Autorin

Silvia Mathys - Padagogin, Mediatorin, Supervisorin und
Schulleiterin an Primar- oder heilpadagogischen Schulen in

Sozio-emotionales Lernen:
65 aktivierende Spiele

(.

Elternbriefe
als editierbare
Downloads auf

www.schubi.com
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Offenheit

Kreativitét

der Schweiz - leitet Fortbildungen zu den Themen Kom-

munikation, soziale Kompetenzen und Gewaltpravention.
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SOZIALES BEWUSSTSEIN

SOZIALES BEWUSSTSEIN

Einflihrung

Aus den Big Five der OECD-Studie fieBen in die Kompetenz SOZIALES BEWUSSTSE
F derer Menschen,

hiwollen und und kooper
n auch fir eigene Bedrisse und Belange st dabelein wich

ein Wol
faltung ein. Das Einsteher
Faktor

Sie sind offen fur Menschen mit anderen Sichtweisen und Hintergrinden
und aus fremden Kuluren und sie kinnen deren Reaktioner
Interaktionssituation richtig einordnen und nachvollzenen

af, die
Scheitern der anderen eine willkommene Gelegenheitsicht, den eigenen Erfolg 2u sich

Menschen, die sich sozial bewusst verhalien, verfigen iber

Menschen grundsatzlich gute Absichien haben
en versahnich.
1 und Zwang Leistungen oder Werte groB2igie

- Sie konnen gut mit anderen umgehen, nehmen Grenzen wahr und erst
und respekieren demokratische Regeln und Beschliss

=

SELBSTSTEUERUNC

Jeder Tropfen zahlt

ENHE SPIELE
opel? /s _— r
- Teambuilding-Towers (0)
- Kiassenzimmer  Gruppen- diverses Material
1012030 G uppencaum  arbeir  4Mim- far den Turmbau

Pausenhof Gruppen- » Messbecher, Gla
a-12sae " 1s-3omin. | messaeche Bl

Kompetenzen
Selbstkonirole, Verantwortungsbewusstsein, Sorgfall Zilstrebigkeit

Kernidee
Wasser wird auf der Erde immer k
geniigend sauberes Wasser zur Ve
einzusparen und sehr sorgfaltg

‘en Turmbau

ag et

fraggeber auch die Teamfhigkeit

i die zur Verfigung stehenden

chiten.

Zeit je nach GroBe des Teams, ca. 1 Min.)
nigsten Wasser verschiltet ht,

Nun gil s, das Wasser aus dem Mes:
ufilen,

hen Signal markiert

ug kommen
i

Auswertung
» Wie geling? es, sowoh schnell und trozdem vorsichiig das Wasser umzuschitien?
innerhalb des Teams unterstitzend und was war eher hinderlch?

euren Teamgeist beschreiben?

Varianten/Erweiterung
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Verhaltensregeln

schubif
Bildkarten mit Regeln far das sozi
Fur Kindergarten, 1. und 2. Klasse

Verhaltensregeln

Preise in CHF )inkl. MwsSt.

EJIg Zusammen durch das Jahr

m Miteinander lernen

Bildkarten far Sozial- und Arbeitsformen
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EITi%] Miteinander Lernen

Motivationssticker
PPEEH Zwerge
PPEE Im Meer
Bauernhof-Tiere

lernen + spielen + fordern

www.SCHUBI.com




